
葛飾区立図書館児童室作成（2022.7） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

書名 著者名 出版社 分類(NDC) 出版年 ISBN 

持続可能な地球のために 

－いま、世界の子どもたちは－ 

第１巻 安心してくらしたい   －貧困・飢餓－ 

第２巻 学校にいきたい     －教育― 

第３巻 健康で生きたい     －保健・衛生－ 

第４巻 温暖化をくいとめよう －環境－ 

第１巻・第２巻 

茂木ちあき/著 

 

第３巻・第４巻 

本木洋子/著 

新日本出版

社 

367 ジ 

①～④ 
2018 

978-4-406-06261-9 

978-4-406-06262-6 

978-4-406-06263-3 

978-4-406-06264-0 

特
とく

に子どもたちを守る目 標
もくひょう

に注 目
ちゅうもく

し、4 つの分野
ぶ ん や

に分かれて書かれています。世界各地
か く ち

の「いま」を生きる子ども

たちの様子
よ う す

を知ることができます。 

知っていますか？ＳＤＧｓ 

－ユニセフとめざす２０３０年のゴール－ 

日 本 ユ ニ セ フ

協会/制作協力 

さ・え・ら書

房 
360 シ 2018 978-4-378-02480-6 

ＳＤＧｓの１７の目 標
もくひょう

ごとに分かれており、世界中の子どもたちに今起
お

こっていること、課題
か だ い

や人びとの取り組みなど

が、ユニセフの活動
かつどう

をもとにして書かれています。 

国谷裕子と考えるＳＤＧｓがわかる本 国谷裕子/監修 文溪堂 360 ク 2019 978-4-7999-0301-8 

１７の目 標
もくひょう

をキーワードを使
つか

って解説
かいせつ

し、ＳＤＧｓがどういうものか説明しています。また、「ＳＤＧｓ」ができるまで

のことが書かれていたりと、この一冊
いっさつ

でＳＤＧｓ全体
ぜんたい

がわかります。「わたしたちにやれることは何？」のチェック項目
こうもく

もあります。 

国谷裕子とチャレンジ！ 

未来のための SDGs 

１ 「人間」に関するゴール 

２ 「豊かさ」に関するゴール 

３ 「地球」に関するゴール 

４ 「平和」と「パートナーシップ」に 

関するゴール 

国谷裕子監修 文溪堂 
360 ク 

①～④ 
2019 

 

 

978-4-7999-0348-3 

978-4-7999-0349-0 

978-4-7999-0350-6 

978-4-7999-0351-3 

SDGs に関
かん

する１７の目 標
もくひょう

を、５つに分けて詳
くわ

しく説明
せつめい

してあります。子どもでもできる身近
み じ か

な取り組みや、 SDGs に

関
かか

わる人物や本、映画
え い が

も紹 介
しょうかい

。④では、チャレンジクイズもあります。 

Ｓ
エス

 Ｄ
ディー

 Ｇ
ジー

 s
ズ

 

（持続
じ ぞ く

可能
か の う

な開発
かいはつ

目標
もくひょう

） 

 

サステイナブル（持続
じ ぞ く

可能
か の う

な） ディベロップメント（開発
かいはつ

） 

ゴールズ（１７の目標
もくひょう

） 国際連合
こくさいれんごう

 ２０３０アジェンダ 

 

「S D G s
エスディージーズ

（持続可能
じ ぞ く か の う

な開発目標
かいはつもくひょう

）」という言葉を知っていますか？２０３０年までに

“持続
じ ぞ く

可能
か の う

でよりよい世界”を目指
め ざ

すため、今から何をしなければいけないかをみんなで

考えていこう！…という世界全体で決めた目 標
もくひょう

のことです。少しむずかしい言葉かもし

れませんが、こちらで紹 介
しょうかい

している本はみなさんにもわかるように書
 

かれています。２

０３０年はすぐそこです。ぜひ図書館で世界の今の 状 況
じょうきょう

や、自分たちでできることを調
しら

べて、未来のことを考えてみませんか
 

？ 

調
し ら

べられる本
ほ ん

（S D G s
エスディージーズ

 全体
ぜ ん た い

について） 
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べ学習
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自分
じ ぶ ん
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書名 著者名 出版社 分類(NDC) 出版年 ISBN 

地球村の子どもたち 

－途上国から見た SDGs－ 

1  格差  2  生命 

3 平和  4 マイノリティ 

石井光太／著 
少年写真新

聞社 

360 チ 

①～④ 
2020 

978-4-87981-712-9 

978-4-87981-713-6 

978-4-87981-714-3 

978-4-87981-715-0 

困難
こんなん

な 状 況
じょうきょう

にある子どもたちの写真をとおして、世界をよりよくするための目 標
もくひょう

や行動を考えるきっかけとなる本。4

つのテーマにそって、それぞれの問題や活動などが書かれています。 

世界を変える SDGs 

－2030 年までにわたしたちに 

できることを考えよう!－ 

小林亮／監修 あかね書房 360 セ 2020 978-4-251-00017-0 

１７の目 標
もくひょう

ごとに説明
せつめい

と SDGs クイズがあり、クイズをとおしてそれぞれの問題を考えることができます。SDGs クイ

ズのページは、学校やおうちで学習する場合にかぎりコピーすることができます。 

こども SDGs 

－なぜ SDGs が必要なのかがわかる本－ 

秋山宏次郎／監修 

バウンド／著 
カンゼン 360 コ 2020 978-4-86255-561-8 

子どもたちが理解
り か い

しやすいように、やさしい言葉で説明
せつめい

してあります。世界が直面するさまざまな問題をとりあげ、私た

ちの生活とどう関係
かんけい

しているのか、そして、これからどう考え、行動していくかが書かれています。 

数字でわかる!こども SDGs 

－地球がいまどんな状態かわかる本－ 

秋山宏次郎／監修 

バウンド／著 
カンゼン 360 ス 2021 978-4-86255-601-1 

世界がかかえる問題を、具体的
ぐ た い て き

な数字や写真・図を使ってわかりやすく説明
せつめい

し、SDGs の各
かく

目 標
もくひょう

を 紹
しょう

介
かい

しています。 

親子で学ぶ SDGs 

－日本人が今、やらないといけない 

ことがわかる本－ 

岩附由香／監修 

バウンド／著 
扶桑社 360 レ 2021 978-4-594-09005-0 

SDGs の 17 の目 標
もくひょう

のうち、現在
げんざい

日本が達成
たっせい

できているのは、まだ３つです。どの目 標
もくひょう

が達成
たっせい

できていて、何が達成
たっせい

で

きていないのかを知ることで、これからどうすればいいのかを親子で考えることができます
 

。 

大人も知らない!? 

SDGs なぜなにクイズ図鑑 
笹谷秀光／監修 宝島社 360 オ 2021 978-4-299-01565-5 

SDGs に関
かん

する 45 問のクイズをとおして、さまざまな知識
ち し き

を身につけることができ、自分たちに何ができるかを考える

ことができます。SDGs すごろく、SDGs アクションノート付
つ

き。 

マークで学ぶ SDGs 

－家でみつかるマーク－ 

－街でみつかるマーク－ 

－学校でみつかるマーク－ 

蟹江憲史／監修 ほるぷ出版 360 マ 

2020

～

2021 

978-4-593-10201-3 

978-4-593-10203-7 

978-4-593-10202-0 

みなさんの生活にとって身近な家、街
まち

、学校の SDGs に関係
かんけい

のあるマークをとりあげ、マークにこめられた意味とメッセ

ージや、マークと SDGs とのつながりを知ることができます。 
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書名 著者名 出版社 分類(NDC) 出版年 ISBN 

みんなが知ってる企業の SDGs 

－環境に関わるとりくみ－ 

－経済に関わるとりくみ－ 

－社会に関わるとりくみ－ 

蟹江憲史／監修 ほるぷ出版 360 ミ 

2021 

～  

2022 

978-4-593-10312-6 

978-4-593-10313-3 

978-4-593-10314-0 

だれもが知っている企業
きぎょう

の活動や製品
せいひん

が、環 境
かんきょう

・経済
けいざい

・社会の中で SDGs にどのように貢献
こうけん

しているかを知ること

ができます。 

学校でやってみた!SDGs 実践ナビ 

1 地球環境を守りたい! 

2 すべての人を大切にしたい! 

3 平和とパートナーシップをかなえたい! 

手島利夫／監修 理論社 
360 ガ 

①～③ 
2022 

 

978-4-652-20454-2 

978-4-652-20455-9 

978-4-652-20456-6 

SDGs の目 標
もくひょう

を達成
たっせい

するために３つのテーマに分け、各
かく

目 標
もくひょう

の説明
せつめい

と小学校で行った実践例
じっせんれい

、おうちでもできるチャレ

ンジアイデア、SDGs に関
かん

する新聞記事をとりあげています。 

SDGs を学んで新聞を作ろう 

1 学ぼう!SDGs 目標 1〜4 

貧困・飢餓・健康・教育 

2 学ぼう!SDGs 目標 5〜8 

ジェンダー・水・エネルギー・労働 

3 学ぼう!SDGs 目標 9〜12 

産業・格差・まちづくり・つくる&つかう責任 

4 学ぼう!SDGs 目標 13〜17 

気候変動・海・陸・平和・パートナーシップ 

5 作ろう!SDGs 新聞 

ニシ工芸児童教

育研究所／編 
金の星社 

360 エ 

①～⑤ 
2021 

 

978-4-323-05109-3 

978-4-323-05110-9 

978-4-323-05111-6 

978-4-323-05112-3 

978-4-323-05113-0 

まんがやイラストでやさしく説明
せつめい

してあり、SDGs の 17 の目 標
もくひょう

を学ぶことができます。また、新聞を作るための会議
か い ぎ

の進め方、レイアウト方法
ほうほう

など、新聞作りについても詳
くわ

しく書かれており、新聞作りをサポート。 
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１７の目標
もくひょう

それぞれについて調
し ら

べられる本 

主な目標 書名 著者名 出版社 分類
(NDC) 

出版年 ISBN 

1 
みんなのチャンス－ぼくと路上

の 4 億人の子どもたち－ 
石井光太／著 

少 年 写 真

新聞社 
367 イ 2014 978-4-87981-500-2 

1 
幸せとまずしさの教室－世界の

子どものくらしから－ 
石井光太／著 

少 年 写 真

新聞社 
367 イ 2015 978-4-87981-533-0 

1 

シリーズ貧困を考える 
1 世界の貧困・日本の貧困 

2 昔の貧困・今の貧困 

3 子どもの貧困・大人の貧困 

稲 葉 茂 勝 ／ 著 

池上彰／監修 

ミ ネ ル ヴ

ァ書房 

367 イ

①～③ 
2017 

 

978-4-623-07921-6 

978-4-623-07922-3 

978-4-623-07923-0 

1 
考えよう!子どもの貧困－なぜ生

じる?なくす方法は?－ 
中嶋哲彦／監修 

PHP 研究

所 
367 カ 2017 978-4-569-78707-7 

2 
飢餓と貧困 

―食べられない子どもたち― 
（続・世界の子どもたちは今） 

アムネスティ・イ

ンターナショナ

ル日本／編著 

絵 本 塾 出

版 
367 セ 2013 978-4-86484-012-5 

2 

科学がひらくスマート農業・漁業 
1 人工衛星と IT で米づくり 

2 野菜とフルーツを工場でつくる 

3 肉とミルク、卵をつくる新技術 

4 魚をそだてる海の牧場 

小 泉 光 久 ／ 著 

寺坂安里／絵 

 

各巻監修者あり 

大月書店 
610 カ

①～④ 

2018

～

2019 

978-4-272-40926-6 

978-4-272-40927-3 

978-4-272-40928-0 

978-4-272-40929-7 

2 

家族農業が世界を変える 
1 貧困・飢餓をなくす 

2 環境・エネルギー問題を解決する 

3 多様性ある社会をつくる 

関根佳恵／監修・

著 
か も が わ

出版 

610 カ 

①～③ 

2021 

～  

2022 

 

978-4-7803-1180-8 

978-4-7803-1181-5 

978-4-7803-1182-2 

2 
スマート農業の大研究－ICT・ロ

ボット技術でどう変わる?－ 
海津裕／監修 

PHP 研究

所 
610 ス 2020 978-4-569-78914-9 

3 
シエラレオネ－5 歳まで生きら

れない子どもたち－ 

山本敏晴／著・

写真 
アートン 367 シ 2003 978-4-901006-53-8 

3 
子 ど も の た め の 感 染 症 予 防

BOOK パンデミックを生きぬく

ための 101 の知識 

夏 緑 ／ 著  ミ

ノ オ カ リ ョ ウ

スケ／絵 

童心社 490 ナ 2021 978-4-494-01862-8 

3 こども衛生学 
宮 崎 美 砂 子 ／

監修 

新 星 出 版

社 
490 コ 2021 978-4-405-07319-7 

4 
ぼくたちはなぜ、学校へ行くの

か。－マララ・ユスフザイさんの

国連演説から考える－ 

マララ・ユスフ

ザイ/述 

石井光太/文 

ポプラ社 370 イ 2013 978-4-591-13686-7 

4 まなぶ 長倉洋海／著  367 ナ 2018 978-4-7520-0843-9 

4 

ランドセルは海を越えて 
内 堀 タ ケ シ ／

写真・文 
ポプラ社 382 ウ 2013 978-4-591-13408-5 

7 年目のランドセル 

－ランドセルは海を越えて、アフ

ガニスタンで始まる新学期－ 

内 堀 タ ケ シ ／

写真・文 
国土社 382 ウ 2020 978-4-337-09905-0 

4 
学校が大好きアクバルくん 

－アフガニスタン－ 
長倉洋海／著 アリス館 370 ナ 2021 978-4-7520-0980-1 

4 

発達障害のおはなし 
－他の子と違うのはなんでだろう?－ 

1 自閉症スペクトラムのおはなし 

2 ADHD のおはなし 

3 学習障害のおはなし 

細 川 貂 々 ／ 絵 

原佐知子／編 
平凡社 

378 ハ 

① ～③ 
2021 978-4-582-51291-5 

978-4-582-51292-2 

978-4-582-51293-9 

5 

いろいろな性、いろいろな生きかた 
1 いろいろな性ってなんだろう? 

2 だれもが楽しくすごせる学校 

3 ありのままでいられる社会 

渡 辺 大 輔 ／ 監

修 
ポプラ社 

375 イ 

①～③ 
2016 978-4-591-14885-3 

978-4-591-14886-0 

978-4-591-14887-7 
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１７の目標
もくひょう

それぞれについて調
し ら

べられる本 

主な目標 書名 著者名 出版社 分類
(NDC) 

出版年 ISBN 

5 よくわかる LGBT 
－多様な「性」を理解しよう― 

藤 井 ひ ろ み ／

監修 

PHP 研究

所 
375 ヨ 2017 978-4-569-78699-5 

5 
個「性」ってなんだろう? 

－LGBT の本－ 

中 塚 幹 也 ／ 監

修 

あ か ね 書

房 
367 コ 2018 978-4-251-09414-8 

5 
わたしは女の子だから 

－世界を変える夢を 

あきらめない子どもたち－ 

ローズマリー・マ

カ ー ニ ー ／ 文 

ジェン・オールバ

ー／文 プラン・

インターナショ

ナル／文  西田

佳子／訳 

西村書店 367 コ 2019 978-4-89013-996-5 

5 
男の子でもできること 

－みんなの未来とねがい－ 

プラン・インター

ナショナル／文 

金原瑞人／訳 

西村書店 367 オ 2020 978-4-86706-009-4 

5 
女の子だから、男の子だから 

をなくす本 

ユンウンジュ／

文  イヘジョン

／絵  すんみ／

訳 

エ ト セ ト

ラ ブ ッ ク

ス 

367 ユ 2021 978-4-909910-11-0 

5 こどもジェンダー 
シ オ リ ー ヌ ／ 著 

松 岡 宗 嗣 ／ 監 修 

村田エリー／絵 

ワ ニ ブ ッ

クス 
367 シ 2021 978-4-8470-7049-5 

６ トイレのおかげ 
森枝雄司／写真・

文 はらさんぺい

／絵 

福 音 館 書

店 

383 

モ 
2007 978-4-8340-2296-4 

6 トイレをつくる未来をつくる 
会 田 法 行 ／ 写

真・文 
ポプラ社 

490 

ア 
2014 978-4-591-14108-3 

６ 
100 年後の水を守る 

－水ジャーナリストの 20 年－ 
橋本淳司／著 文研出版 519 ハ 2015 978-4-580-82281-8 

6 
水辺のワンダー 

－世界を旅して未来を考えた－ 
橋本淳司／著 文研出版 519 ハ 2022 978-4-580-82526-0 

6 
水はどこから来るのか?－水道・

下水道のひみつをさぐろう－ 

高 堂 彰 二 ／ 監

修 

PHP 研究

所 
510 ミ 2018 978-4-569-78737-4 

6 もしもトイレがなかったら 加藤篤／著 
少 年 写 真

新聞社 
383 カ 2020 978-4-87981-728-0 

6 

いま「水」を考える 
1 水道水がとどくまで 

2 生活に欠かせない水 

3 水の安全・危険 

沖大幹／監修 岩崎書店 
519 イ 

①～② 

2020 

～  

2021 

978-4-265-08861-4 

978-4-265-08862-1 

978-4-265-08863-8 

6 

調べてわかる!日本の川 
1 一級河川ってどんな川? 

2 いのちと暮らしを守るために 

3 地域社会とのかかわり 

佐 久 間 博 ／ 編

著 
汐文社 

510 シ 

①～③ 

2021 

～  

2022 

978-4-8113-2866-9 

978-4-8113-2867-6 

978-4-8113-2868-3 

7 

エネルギーあなたはどれを選ぶ? 
1 これまでのエネルギー 

2 太陽、風力、地熱エネルギー 

3 これからのエネルギーと省エネ 

 
さ・え・ら

書房 

500 エ 

①～③ 
2012 

 

978-4-378-01241-4 

978-4-378-01242-1 

978-4-378-01243-8 

7 
風の島へようこそ 
－くりかえしつかえるエネルギー－ 

アラン・ドラモ

ン ド ／ さ く 

ま つ む ら ゆ り

こ／やく 

福 音 館 書

店 

500 

ド 
2012 978-4-8340-2706-8 
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7 
電気・ガスはどこから来るのか?

－エネルギー供給のしくみをさ

ぐろう－ 

江 田 健 二 ／ 監

修 

PHP 研究

所 
540 デ 2019 978-4-569-78833-3 

7 

図解未来を考える 

みんなのエネルギー 
1 身近なエネルギーをさがしてみよう 

2 再生可能エネルギーってなんだろう? 

3 新時代のエネルギーを調べてみよう 

小 泉 光 久 ／ 編

著  明 日 香 壽

川／監修 

汐文社 
500 コ 

①～③ 

2020 

～  

2021 

 

 

 

978-4-8113-2779-2 

978-4-8113-2780-8 

978-4-8113-2781-5 

7 
みんなが知りたい!地球の資源と

エネルギーのしくみ－利用の歴

史から脱炭素社会のことまで－ 

「 子 ど も と 地

球資源」研究会

／ 著  北 原 義

昭／協力 

メ イ ツ ユ

ニ バ ー サ

ル コ ン テ

ンツ 

500 ミ  2022 978-4-7804-2621-2 

7 
エネルギーって何だろう?－持続

可能な地球のために考えよう－ 

小 池 康 郎 ／ 監

修 

PHP 研究

所 
500 エ 2022 978-4-569-88051-8 

7 
見てわかる!エネルギー革命－気

候変動から再生可能エネルギー、

カーボンニュートラルまで－ 

エ ネ ル ギ ー 総

合 工 学 研 究 所

／著 

誠 文 堂 新

光社 
500 ミ 2022 978-4-416-52212-7 

8 

学校に行けない 

はたらく子どもたち 
1 アフリカ 

2 アジア・オセアニア 

3 中南米 

4 中東・北アフリカ 

田 沼 武 能 ／ 写

真・文 
汐文社 

367 タ 

①～④ 
2004 

4-8113-7909-8 

4-8113-7910-1 

4-8113-7911-X 

4-8113-7912-8 

8 
マララとイクバル－パキスタン

のゆうかんな子どもたち－ 

ジャネット・ウ

ィ ン タ ー ／ さ

く  道 傳 愛 子

／やく 

岩崎書店 367 ウ 2015 978-4-265-85084-6 

8 はたらく 長倉洋海／著 アリス館 367 ナ 2017 978-4-7520-0812-5 

8 
児童労働－働かされる子どもた

ち－ 

アムネスティ・

イ ン タ ー ナ シ

ョ ナ ル 日 本 ／

編著 

リ ブ リ オ

出版 

367 セ 

② 
2008 9784860573669 

8 

こども手に職図鑑－AI に取って

代わられない仕事 100 一生モ

ノの職業が一目でわかるマップ

付－ 

子 供 の 科 学 ／

編  手 に 職 図

鑑 編 集 委 員 会

／編 

誠 文 堂 新

光社 
366 コ 2020 978-4-416-62009-0 

9 

日本のインフラ 

－県別データでよくわかる－ 
1 水のインフラ 

2 交通のインフラ 

3 エネルギーのインフラ 

4 情報のインフラ 

伊藤毅／監修 
ほ る ぷ 出

版 

510 ニ 

①～④ 

2016

～

2017 

 

 

978-4-593-58745-2 

978-4-593-58746-9 

978-4-593-58747-6 

978-4-593-58748-3 

9 

みんなの命と生活を 

ささえるインフラってなに? 
1 水道－飲み水はどこからくる?－ 

2 下水－つかった水はどこへいく?－ 

3 通信－のろしから Wi‐Fi まで－ 

4 電気－電灯から自動車まで－ 

5 ガス－燃える気体のひみつ－ 

こ ど も く ら ぶ

／編 
筑摩書房 

510 ミ 

①～⑤ 

2017

～  
2018 

 

 

978-4-480-86451-2 

978-4-480-86452-9 

978-4-480-86453-6 

978-4-480-86454-3 

978-4-480-86455-0 
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9 

ためしてわかる身のまわりのテ

クノロジー－AI 時代を生きぬく

問題解決のチカラが育つ－ 
（子供の科学 STEM 体験ブック） 

ニック・アーノ

ル ド ／ 著  ガ

リ レ オ 工 房 ／

監修 [江原健]

／[訳] 

誠 文 堂 新

光社 
500 ア 2018 978-4-416-61825-7 

9 

工作でわかるモノのしくみ－AI

時代を生きぬくモノづくりの創

造力が育つ－ 
（子供の科学 STEM 体験ブック） 

ニック・アーノ

ル ド ／ 著  ガ

リ レ オ 工 房 ／

監修 [江原健]

／[訳] 

誠 文 堂 新

光社 
500 ア 2018 978-4-416-61826-4 

9 渋沢栄一人物としごと 
こ ど も く ら ぶ

／編 
岩崎書店 280 シ 2020 978-4-265-08647-4 

10 
経済格差 

（シリーズ格差を考える 1） 

稲 葉 茂 勝 ／ 著 

武 長 脩 行 ／ 監

修 

ほ る ぷ 出

版 

300 シ

① 
2007 978-4-593-58531-1 

10 
差別と人権 

－差別される子どもたち－ 

（続・世界の子どもたちは今） 

アムネスティ・

イ ン タ ー ナ シ

ョ ナ ル 日 本 ／

編著 

絵 本 塾 出

版 

367 セ 

②-2 
2013 978-4-86484-013-2 

10 ネルソン・マンデラ 

カディール・ネ

ルソン／作・絵 

さ く ま ゆ み こ

／訳 

鈴木出版 
280 

マ 
2014 978-4-7902-5277-1 

10 

みんなのバリアフリー 
1 心のバリアフリーってなんだろう? 

2 障害のある人が困っていることを 

知ろう 

3 みんなでできるバリアフリー活動 

徳 田 克 己 ／ 監

修 

あ か ね 書

房 

369 ミ 

①～③ 
2018 

 

978-4-251-09411-7 

978-4-251-09412-4 

 

978-4-251-09413-1 

10 

池上彰が解説したい! 

国民・移民・難民 
1 国民って、なに?どういうこと? 

2 移民って、なに?どうして 

移住するの? 

3 難民って、なに? 

どうして困っているの? 

稲 葉 茂 勝 ／ 文 

池 上 彰 ／ 監 修 

こ ど も く ら ぶ

／編 

筑摩書房 
360 イ

①～③ 

2018 

～

2019 

 

 

 
978-4-480-86461-1 

978-4-480-86462-8 

 

978-4-480-86463-5 

10 

ビジュアルブック∞障害のある

人とともに生きる 
1 目の不自由な人をよく知る本 

2 耳の不自由な人をよく知る本 

障害のある人とと

もに生きる本編集

委員会／編 共用

品推進機構／協力 

①田中徹二／監修 

猪平眞理／監修 

②大沼直紀／監修 

合同出版 
378 ビ 

①～② 
2022 

 

 

978-4-7726-1444-3 

978-4-7726-1482-5 

10 

止めたい!人種差別 
1 アジア人差別が起こした銃撃事件ほか 

2 「黒人の命も大切だ」ブラック・ 

ライブズ・マター運動ほか 

3 「ガイジン」って呼ばないで!ほか 

関橋眞理／編著 

①②川島正樹／

監修 

③梁英聖／監修 

汐文社 
367 ト 

①～③ 
2022 

 

978-4-8113-2904-8 

978-4-8113-2905-5 
 

978-4-8113-2906-2 

11 
みどりの町をつくろう 
－災害をのりこえて未来をめざす－ 

アラン ドラモン

ド／さく  まつ

むらゆりこ／や

く 

福 音 館 書

店 
369 ド 2017 978-4-8340-8296-8 



調
しら

べ学習
がくしゅう

応援
おうえん

シート 

自分
じ ぶ ん

で楽
たの

しく調
しら

べてみよう テーマ：「ＳＤＧｓ」 【しゃかい】 

葛飾区立図書館児童室作成（2022.8） 

１７の目標
もくひょう

それぞれについて調
し ら

べられる本 

主な目標 書名 著者名 出版社 分類
(NDC) 

出版年 ISBN 

11 

ユニバーサルデザイン UD が 

ほんとうにわかる本 

－見る!知る!考える!－ 
1 もののユニバーサルデザイン 

2 まち・施設のユニバーサルデザイン 

3 くらしのユニバーサルデザイン 

小 石 新 八 ／ 監

修  こ ど も く

らぶ／編  

② ③ 稲 葉 茂 勝

／著 

六耀社 
378 ユ

①～③ 
2018 

 

 

 

 

978-4-89737-958-6 

978-4-89737-959-3 

978-4-89737-960-9 

11 
新しい心のバリアフリ 

ーずかん－きみの「あたりまえ」

を見直そう!－ 

中 野 泰 志 ／ 監

修 

ほ る ぷ 出

版 
379 ア 2018 978-4-593-58778-0 

11 

しりたいな全国のまちづくり 
1 防災・環境とまちづくり 

2 少子高齢化とまちづくり 

3 地域経済とまちづくり 

岡田知弘／監修 

本堂やよい／執筆  

(八木絹／執筆) 

か も が わ

出版 

310 シ

①～③  
2019 

 

978-4-7803-1032-0 

978-4-7803-1033-7 

978-4-7803-1034-4 

11 

ユニバーサルデザインでみんな

が過ごしやすい町へ 
1 交通機関のバリアフリー 

－ホームドア・ノンステップバスほか－ 

2 公共施設のバリアフリー 

－対面朗読室・多機能トイレほか－ 

3 町のバリアフリー 
－ハンディーガイド・さわる地図ほか－ 

白 坂 洋 一 ／ 監

修 
汐文社 

378 ユ

①～③ 
2020 

 

 

978-4-8113-2785-3 

 

978-4-8113-2786-0 

 

978-4-8113-2787-7 

11 

知っておきたい!日本の「世界遺

産」がわかる本 

－国内にある 23 の文化遺産・自

然遺産をわかりやすく解説 調

べ学習にも役立つ!－増補改訂版 

世 界 遺 産 を 学

ぶ会／著 

メ イ ツ ユ

ニ バ ー サ

ル コ ン テ

ンツ 

291 シ 2020 978-4-7804-2355-6 

11 

世界の家 世界のくらし 

－SDGs につながる国際理解－ 
1 キッチン、ダイニング 

2 トイレ、お風呂 

3 玄関、リビング、庭ほか 

ERIKO／著 汐文社 

383 

エ 

①～③ 

2020

～

2021 
978-4-8113-2770-9 

978-4-8113-2771-6 

978-4-8113-2772-3 

11 
こどものための防災教室 

－防災グッズがわかる本－ 

今 泉 マ ユ 子 ／

著 
理論社 369 イ 2021 978-4-652-20401-6 

11 
災害伝承の大研究－命を守るた

めに、どう伝える?－ 

佐 藤 翔 輔 ／ 監

修 

PHP 研究

所 
369 サ 2021 978-4-569-88018-1 

12 
最新!リサイクルの大研究 
－プラスチック容器から自動車、建

物まで－ 

田 崎 智 宏 ／ 監

修 

PHP 研究

所 
519 サ 2019 978-4-569-78844-9 

12 

身近でできるＳＤＧｓエシカ

ル消費 
1 エシカル消費ってなに? 
2 エシカル消費で SDGs を! 

3 エシカル消費をやってみよう! 

三 輪 昭 子 / 著 

山本良一/監修 

さ・え・ら

書房 
519 ミ

①～③ 
2019 

 

 
 

978-4-378-02491-2 

978-4-378-02492-9 

978-4-378-02493-6 

12 

知ってる?アップサイクル 

－もうひとつのリサイクル－ 
1 アップサイクルってなに? 

2 アップサイクルをやってみよう! 

「知ってる?ア

ップサイクル」

編 集 委 員 会 ／

編 

さ・え・ら

書房 

519 シ 

①② 
2020 

 

 

978-4-378-01221-6 

978-4-378-01222-3 

12 

今日からなくそう!食品ロス 
1 食べられるのに捨てられちゃうの? 

2 本当は食べ物が足りない国・日本 

3 食品ロスと SDGs 

上 村 協 子 ／ 監

修  幸 運 社 ／

編 

汐文社 
610 キ 

①～③ 
2020 978-4-8113-2723-5 

978-4-8113-2724-2 

978-4-8113-2725-9 

12 
ごみから考えるＳＤＧｓ－未来を

変えるために、何ができる？－ 
織朱實/監修 

Ｐ Ｈ Ｐ 研

究所 
519 ゴ 2020 978-4-569-78909-5 
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12 

地球が危ない!プラスチックご

み 
１ 海洋プラスチック 

－魚の量をこえる!?－ 

２ 日本中にあふれるプラスチック 

３ みんなで減らそう!プラスチック 

幸運社／編 汐文社 
519 チ 

①～③ 

2019

～

2020 

 

 
 

978-4-8113-2629-0 

 

978-4-8113-2630-6 

978-4-8113-2631-3 

12 

SDGs でかんがえよう 

地球のごみ問題 

1 見すごせない!海洋プラスチック問題 

2 どうしたらへらせる?食品ロス問題 

3 まったなし!世界にあふれるごみ問題 

井田仁康／総合

監修 

①保坂直紀／指導 

②小林富雄／指導 

③織朱實／指導 

童心社 
519 エ 

①～③ 
2021 978-4-494-01863-5 

978-4-494-01864-2 

978-4-494-01865-9 

12 
みんなが知りたい!プラスチック

とごみ問題－開発の歴史から未

来への対策までわかる本－ 

「 子 ど も と 環

境問題」研究会

／ 著  北 原 義

昭／協力 

メ イ ツ ユ

ニ バ ー サ

ル コ ン テ

ンツ 

519 ミ 2022 978-4-7804-2620-5 

1３ 目で見る SDGs 時代の環境問題 

ジェス・フレン

チ ／ 著  大 塚

道子／訳 

さ・え・ら

書房 
519 フ 2020 978-4-378-04149-0 

13 
目で見る SDGs 時代の異常気象

のしくみ 

ジュディス・ラ

ル ス ト ン ／ 著 

フレイザー・ラ

ル ス ト ン ／ 著 

片神貴子／訳 

さ・え・ら

書房 
451 ラ 2021 978-4-378-04161-2 

13 

これは異常気象なのか? 
1 気候システムに異常が? 

2 台風・竜巻・豪雨 

3 猛暑・寒波・豪雪 

保 坂 直 紀 ／ 著 

こ ど も く ら ぶ

／編 

岩崎書店 
451 コ 

①～③ 
2016 

 

978-4-265-08515-6 

978-4-265-08516-3 

978-4-265-08517-0 

13 

やさしく解説地球温暖化 
1 温暖化、どうしておきる? 

2 温暖化の今・未来 

3 温暖化はとめられる? 

保 坂 直 紀 ／ 著 

こ ど も く ら ぶ

／編 

岩崎書店 
519 ヤ 

①～③ 

2017 

～  
2018 

978-4-265-08583-5 

978-4-265-08584-2 

978-4-265-08585-9 

13 
気候危機! 

－子どもたちが地球を救う－ 

堤 江 実 ／ 著 

功 刀 正 行 ／ 監

修 

汐文社 519 ツ 2020 978-4-8113-2751-8 

13 
グレタのねがい－地球をまもり

未来に生きる 大人になるまで

待つ必要なんてない－ 

ヴ ァ レ ン テ ィ

ナ・キャメリニ

／ 著  杉 田 七

重／訳 

西村書店 280 ト 2021 978-4-86706-007-0 

13 
気温が 1 度上がると、どうなる

の?－気候変動のしくみ－ 

K.S. シュライバ

ー／文  S.マリ

アン／絵  竹内

薫／監修  松永

美穂／訳 

西村書店 519 シ 2021 978-4-86706-017-9 

13 

はかって、へらそう CO2 1.5℃

大作戦 
1 はかる編 

－わたしたち、これだけ出してます－ 

2 へらす編 

－わたしたち、こんなにへらせます－ 

地 球 環 境 戦 略

研 究 機 関 ／ 監

修 

さ・え・ら

書房 

519 ハ 

①② 
2021 978-4-378-04181-0 

 

978-4-378-04182-7 

 

13 
国谷裕子と考える気候危機と脱

炭素社会－地球の悲鳴が聞こえ

ませんか?－ 

国 谷 裕 子 ／ 監

修 
文溪堂 519 ク 2021 978-4-7999-0389-6 



調
しら

べ学習
がくしゅう

応援
おうえん

シート 

自分
じ ぶ ん

で楽
たの

しく調
しら

べてみよう テーマ：「ＳＤＧｓ」 【しゃかい】 

葛飾区立図書館児童室作成（2022.8） 

１７の目標
もくひょう

それぞれについて調
し ら

べられる本 

主な目標 書名 著者名 出版社 分類
(NDC) 

出版年 ISBN 

13 
気候変動 

－何がおこる?何ができる?－ 

アンドレア・ミノ

リオ／文  ラウ

ラ・ファネッリ／

絵  関口英子／

訳  江守正多／

日本語版監修 

大月書店 519 ミ 2021 978-4-272-40849-8 

13 異常気象図鑑 
平 井 信 行 ／ 監

修 
金の星社 451 イ 2021 978-4-323-07494-8 

14 えんとつと北極のシロクマ 
藤 原 幸 一 ／ 写

真と文 

少 年 写 真

新聞社 
489 フ 2016 978-4-87981-572-9 

14 

守ろう・育てよう日本の水産業 
1 漁港と町づくり 

2 私たちのくらしと魚 

3 未来をつくる 

4 大震災と水産業 

5 都道府県別・まるわかり水産業 

坂 本 一 男 ／ 監

修 
岩崎書店 

660 マ 

①～⑤ 
2016 

 
978-4-265-08471-5 

978-4-265-08472-2 

978-4-265-08473-9 

978-4-265-08474-6 

978-4-265-08475-3 

14 

プラスチック・プラネット 
－今、プラスチックが地球をおおっ

ている 明日からプラスチックゴミ

をなくそう－ 

ジョージア・アム

ソン=ブラッドシ

ョー／作  大山

泉／訳 

評論社 519 ア 2019 978-4-566-08050-8 

14 
クジラのおなかから 

プラスチック 
保坂直紀／著 旬報社 519 ホ 2018 978-4-8451-1566-2 

15 

森は地球のたからもの 
1 森が泣いている 

2 森は生命の源 

3 森の未来 

宮脇昭／著 
ゆ ま に 書

房 

650 ミ 

①～③ 

2007
～

2008 

 
978-4-8433-2785-2 

978-4-8433-2786-9 

978-4-8433-2787-6 

15 
山をつくる 

－東京チェンソーズの挑戦－ 
菅聖子／文 小峰書店 650 ス 2020 978-4-338-08165-8 

15 
ずかん海外を侵略する日本&世

界の生き物－見ながら学習調べ

てなっとく－ 

今 泉 忠 明 ／ 監

修 

技 術 評 論

社 
460 ズ 2017 978-4-7741-9076-1 

15 
みんなが知りたい!世界の「絶滅

危惧」動物がわかる本 

今 泉 忠 明 ／ 監

修 

メ イ ツ ユ

ニ バ ー サ

ル コ ン テ

ンツ 

480 ミ 2020 978-4-7804-2325-9 

15 
この世界からサイがいなくなっ

てしまう－アフリカでサイを守

る人たち－ 

味 田 村 太 郎 ／

文 

学 研 プ ラ

ス 
489 ミ 2021 978-4-05-205327-6 

15 
命の境界線－保護されるシカと

駆除される鹿－ 

今 西 乃 子 ／ 著 

浜 田 一 男 ／ 写

真 

合同出版 489 イ 2021 978-4-7726-1462-7 

16 
戦争が終わっても 
－ぼくの出会ったリベリアの子ども

たち－ 

高 橋 邦 典 ／ 写

真・文 
ポプラ社 367 タ 2005 4-591-08778-6 

16 
子どもの人身売買 

－売られる子どもたち－ 

（世界の子どもたちは今 3） 

アムネスティ・

イ ン タ ー ナ シ

ョ ナ ル 日 本 ／

編著 

リ ブ リ オ

出版 

367 セ 

③ 
2008 978-4-86057-367-6 
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１７の目標
もくひょう

それぞれについて調
し ら

べられる本 

この本も使
つか

って調
し ら

べてみよう？ 

主な目標 書名 著者名 出版社 分類
(NDC) 

出版年 ISBN 

16 
みんなたいせつ 

－世界人権宣言の絵本－ 

東菜奈／構成・

訳  渋 谷 敦 志

／写真 

岩崎書店 367 ミ 2018 978-4-265-83061-9 

16 
子どもへのハラスメント－正し

く知って、人権を守ろう!－ 

喜 多 明 人 ／ 監

修 

PHP 研究

所 
367 コ 2021 978-4-569-78972-9 

16 私はどこで生きていけばいいの? 

ローズマリー・

マ カ ー ニ ー ／

文  西 田 佳 子

／訳 

西村書店 367 マ 2018 978-4-89013-990-3 

16 

未来をつくる! 

あたらしい平和学習 
 

1 平和学習をはじめよう 

2 文学・芸術でふれあう平和学習 

3 まちに出て平和学習 

4 修学旅行での平和学習 

5 平和のための国際連合 

こ ど も く ら ぶ

／編 
岩崎書店 

310 ミ 

①～⑤ 
2022 

978-4-265-09031-0 

978-4-265-09032-7 

978-4-265-09033-4 

978-4-265-09034-1 

978-4-265-09035-8 

17 エンザロ村のかまど 

さ く ま ゆ み こ

／ 文  沢 田 と

しき／ 

福 音 館 書

店 
389 サ 2009 978-4-8340-2449-4 

17 

考えよう!やってみよう! 

フェアトレード 
1  フェアトレードって、なんだろう? 

2 フェアトレードが生まれた背景と 

歴史・現状 

3 日本のフェアトレードの現状と 

きみにもできること 

渡 辺 龍 也 ／ 監

修・著 

こ ど も く ら ぶ

／編 

彩流社 
670 カ

①～③ 
2015 

 

 
978-4-7791-5020-3 

978-4-7791-5021-0 

 

978-4-7791-5022-7 

17 
国連ファミリー・パーフェクト

ガイド－SDGs がより深くわかる!

しくみと役割－ 

稲 葉 茂 勝 ／ 著 

鎌 田 靖 ／ 監 修 
こどもくらぶ／編集 

新 日 本 出

版社 

310 

イ 
2022 978-4-406-06657-0 

17 

調べてみよう!国際機関の仕事 

〜SDGs 時代へ 
1 平和と人権を守る 

〜国際連合・ユニセフほか 

2 持続可能な開発 

〜国連環境計画・世界銀行 

グループほか 

3 医療・文化にかかわる 

〜世界保健機関・ユネスコほか 

吉村祥子／監修 汐文社 

310  

シ 

①～③ 

2022 978-4-8113-2914-7 

 

978-4-8113-2915-4 

 

978-4-8113-2916-1 

 

書名 著者名 出版社 分類(NDC) 

日本のすがた－最新データで学ぶ社会科資料集－（2022～） 
※最新のものは貸出できません。 
 

日本のすがた－表とグラフでみる社会科資料集－（～2021） 

矢野恒太記念会／編集 矢野恒太記念会 R 600 ニ 

調べる学習子ども年鑑 
※最新のものは貸出できません。最新のもの以外は貸出できます。 

朝日小学生新聞／監修 岩崎書店 R 030 シ 
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主な 

目標 
書名 著者名 出版社 分類

(NDC) 
出版年 ISBN 

全体 地球のことをおしえてあげる 
ソフィー・ブラッコ

ール／作・絵 横山

和江／訳 

鈴木出版 
E6 ブラ 

ｼｬｶｲ 
2021 978-4-7902-5420-1 

1 八月のひかり 中島信子／著 汐文社 
91 

ナガシマ 
2019 978-4-8113-2606-1 

2 ひみつの川 

マージョリー・キナ

ン・ローリングズ／

文 レオ・ディロン

／絵 ダイアン・デ

ィロン／絵 小島希

里／訳 

BL 出版 

930 

ロー 

リング 

2013 978-4-7764-0567-2 

3 
命を救う心を救う－途上国医療に人生を

かける小児外科医「ジャパンハート」吉岡

秀人－ 

ふじもとみさと／文 
佼成出版

社 

916 
フジモト 

2021 978-4-333-02853-5 

4 マレットファン－夢のたねまき－ 村中李衣／作 
新日本出

版社 

916 
ムラナカ 

2016 978-4-406-05977-0 

5 ジョージと秘密のメリッサ 
アレックス・ジーノ

／作 島村浩子／訳 
偕成社 

930 

ジーノ 
2016 978-4-03-726880-0 

5 
みんなちがってみんなステキ 

－LGBT の子どもたちに届けたい未来－ 

高橋うらら／著 

ReBit／監修 

新日本出

版社 

916 

タカハシ 
2021 978-4-406-06518-4 

5 111 本の木 
リナ・シン／文 マリ

アンヌ・フェラー／絵 

こだまともこ／訳 

光村教育

図書 

E6 

フェ 

ｼｬｶｲ 

2021 978-4-89572-268-1 

６ 
わきだせ!いのちの水－日本伝統の上総掘

り井戸をアフリカに－ 
たけたにちほみ／著 

フレーベ

ル館 

916
タケタニ 

2019 978-4-577-04797-2 

6 みずをくむプリンセス 

スーザン・ヴァーデ／

文 ピーター・H.レイ

ノルズ／絵 さくまゆ

みこ／訳 

さ・え・ら

書房 

E6 

レイ 

ｼｬｶｲ 

2020 978-4-378-04148-3 

7 わたしのひかり 
モリー・バング／作 

さくまゆみこ／訳 
評論社 

E6 バン 

カガク 
2011 978-4-566-00168-8 

8 イクバルの闘い－世界一勇気ある少年－ 
フランチェスコ・ダ

ダモ／作 荒瀬ゆみ

こ／訳 

鈴木出版 
970 

タダモ 

2004 

2019 

4-7902-3150-X 

978-4-7902-3348-0 

9 野生のロボット 
ピーター・ブラウン

／作・絵 前沢明枝

／訳 

福音館書

店 

930 
ブラウン 

2018 978-4-8340-8356-9 

9 AI ロボット、ひと月貸します! 
木内南緒／作 丸山

ゆき／絵 
岩崎書店 

91 

キウチ 
2020 978-4-265-07266-8 

10 君の話をきかせてアーメル 
ニキ・コーンウェル

／作 渋谷弘子／訳 

中山成子／絵 

文研出版 
930 

コーンウエ 
2016 978-4-580-82304-4 

11 
ぼくらがつくった学校－大槌の子どもた

ちが夢見た復興のシンボル－ 
ささきあり／文 

佼成出版

社 

916 

ササキ 
2017 978-4-333-02757-6 

12 
捨てないパン屋の挑戦－しあわせのレシ

ピ SDGs ノンフィクション 食品ロス－ 
井出留美／著 

あかね書

房 

916 

イデ 
2021 978-4-251-07311-2 

13 
あなたが世界を変える日－12 歳の少女が

環境サミットで語った伝説のスピーチ－ 

セヴァン・カリス=

スズキ／著 ナマケ

モノ倶楽部／編・訳 

学陽書房 
Y519 

カ 
2003 4-313-81206-7 
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主な 

目標 書名 著者名 出版社 
分類

(NDC) 
出版年 ISBN 

13 
ジュディ・モード、地球をすくう! 

（ジュディ・モードとなかまたち 3） 

メーガン・マクド

ナルド／作 ピー

ター・レイノルズ

／絵 宮坂宏美／

訳 

小 峰 書

店 

930 

ﾏｸﾄﾞﾅﾙ 

3 

2005 4-338-20303-X 

14 
海の中から地球を考える－プロダイバ

ーが伝える気候危機－ 
武本匡弘／著 汐文社 

916 

タケモ

ト 
2021 978-4-8113-2882-9 

14 サステナブル・ビーチ 
小手鞠るい／作 

カシワイ／絵 

さ・え・

ら書房 

910 

コデマリ 
2021 978-4-378-01557-6 

15 黄砂にいどむ－緑の高原をめざして－ 高橋秀雄／作 
新 日 本

出版社 

916 

タカハシ 
2016 978-4-406-05969-5 

15 サバンナで野生動物を守る 沢田俊子／著 講談社 
916 

サワダ 
2022 978-4-06-528372-1 

16 お話きかせてクリストフ 
ニキ・コーンウェル／

作 渋谷弘子／訳 中

山成子／絵 

文 研 出

版 

930 

ｺｰﾝｳｪ 
2014 978-4-580-82212-2 

16 アレッポのキャットマン 

アイリーン・レイサム

／著 カリーム・シャ

ムシ・バシャ／著 清

水裕子／絵 安田菜津

紀／訳 

あ か ね

書房 

E6 

シミ 

ｼｬｶｲ 

2021 978-4-251-09942-6 

17 チョコレートと青い空 
堀米薫／作 小泉るみ

子／絵 

そ う え

ん社 

910 

ホリゴメ 
2011 978-4-88264-447-7 

17 
希望、きこえる?－ルワンダのラジオ

に子どもの歌が流れた日－ 
榮谷明子／著 汐文社  2020 978-4-8113-2745-7 

・SDGs に関係
かんけい

のある様々
さまざま

なデータを、過去
か こ

と現在
げんざい

とで比
くら

べてみよう 

・日本だけではなく世界の 状 況
じょうきょう

をまとめてみよう 

・日本の企業
きぎょう

や団体
だんたい

が取り組んでいる、SDGs の活動
かつどう

をまとめてみよう 

・SDGs について学んだら、自分
じ ぶ ん

でできることをまとめてみよ
 

う
 

 

こんな自由
じ ゆ う

研究
けんきゅう

ができるよ 

・国際
こくさい

連合
れんごう

広報
こうほう

センター

https://www.unic.or.jp/activities/economic_social_development/sustainable_development/2030agenda/ 

・外務省
がいむしょう

              https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/about/index.html 

・日本
に ほ ん

S D G s
エスディージーズ

協 会
きょうかい

       https://japansdgs.net/ 

・ 行 政
ぎょうせい

法人
ほうじん

 国際
こくさい

協 力
きょうりょく

機構
き こ う

   https://www.jica.go.jp/aboutoda/sdgs/index.html 

・日本
に ほ ん

ユニセフ 協 会
きょうかい

        https://www.unicef.or.jp/kodomo/sdgs/about/ 

インターネットでも調
し ら

べてみよう 

https://www.unic.or.jp/activities/economic_social_development/sustainable_development/2030agenda/
https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/about/index.html
https://japansdgs.net/
https://www.jica.go.jp/aboutoda/sdgs/index.html
https://www.unicef.or.jp/kodomo/sdgs/about/

