
 

～ブックスタートとは～ 

赤ちゃんと保護者に、絵本を通してゆっくり心触れ合うひとときを

持つきっかけをつくる活動です。 

 

葛飾区では、保健センター等で実施している

３～４か月児健康診査時に、絵本等を入れた 

「ブックスタートパック」を配付しています。 

健康診査に来た赤ちゃんに、「ブックスタート

パック」の絵本の読み聞かせを行うボランティア

の方を募集しています。 

詳しくはお近くの図書館にお問い合わせくだ

さい。 

● お問合せ ● 

☎03-3696-4451 立 石 図 書 館 

お花茶屋図書館 
臨時窓口 

☎03-3690-7661 

亀 有 図 書 館 ☎03-3690-1901 

水 元 図 書 館 ☎03-3627-3111 

鎌 倉 図 書 館 ☎03-3650-7741 

お申し込み・お問い合わせ 

活動場所（健康診査会場） 

青戸保健センター 

子ども未来プラザ東四つ木 

南綾瀬地区センター 

子ども未来プラザ鎌倉 

水元保健センター 

※活動場所のご希望を伺います。複数個所での活動可。 

※活動時間は午後１時から 1時間程度です（健診会場によって変わります）。 

対 象： 18歳以上の方 

募集人員： 各図書館１～２名 

申込方法： 各図書館の児童カウンターに「ブックスタートボランティア参加申込書」 

を持参又は電話にてお申し込みください（午前９時から午後６時まで）。 

申込締切： 令和８年３月 22日（日）まで 

そ の 他： 令和８年３月 29日（日）午後２時から午後４時まで、中央図書館で 

申込者全員に対して研修と簡単な面談を行います。 

後日、活動をお願いできるかお知らせいたします。 

保健センター等での活動には胸部レントゲン検査が必要となります。 


